
 

ŠACHY-jídelní lístek 24.10.2026 – 31.10.2026 

 

Sobota 24.10.2026 

Oběd: Zelňačka 

Pečené kuřecí stehno, vařené brambory 

Večeře: Vepřové maso na houbách, těstoviny, Kuřecí steak, hranolky, 

Gratinované brambory s brokolicí 

 

Neděle 

Oběd: Hovězí vývar s játrovými knedlíčky 

Hovězí guláš, houskový knedlík x Kuře na paprice, těstoviny 

Večeře: Hovězí guláš, houskový knedlík, Uzená rolka, čočka na kyselo, 

Zeleninové rizoto, sýr 

 

Pondělí 

Oběd: Pórková polévka 

Smažený kuřecí řízek, vařené brambory x Boloňské špagety, sýr  

Večeře: Vepřové nudličky se zeleninou, rýže, Boloňské špagety, sýr, 

Buchtičky s vanilkovým krémem 

 

Úterý 

Oběd: Dršťková polévka/Zeleninová polévka 

Hovězí maso, svíčková omáčka, houskový knedlík x Zapečené těstoviny 

s uzeným masem 

Večeře: Hovězí maso, svíčková omáčka, houskový knedlík, Sekaná, 

bramborová kaše, Gratinovaná cuketa 



 

Středa 

Oběd: Čočková polévka 

Vepřová játra, rýže x Kuřecí soté, bramboráčky 

Večeře: Vepřové výpečky, zelí, houskový knedlík,, Kuřecí soté, 

bramboráčky, Špagety aglio olio 

 

Čtvrtek 

Oběd: Kuřecí vývar 

Hovězí líčka na víně, šťouch. brambory x Máslové kuře (Butter chicken), 

rýže 

Večeře: Máslové kuře (Butter chicken), rýže, Segedínský guláš, h.k., 

Gnocchi se špenátem a smetanou 

 

Pátek 

Oběd: Dýňová polévka 

Hovězí maso na česneku, špenát, br.kn. x Rizoto s kuřecím masem, sýr 

Večeře: Hovězí maso na česneku, špenát, br.kn., Bratislavská vepřová 

pečeně, Smažený květák, vařené brambory 

 

Sobota 31.10.2026 

Oběd: Bramborová polévka 

Krůtí ragú, rýže x Přírodní rybí filé, vařené brambory 

 


